
 

1 
 

Circolare n.262                                                                       Cerignola, 19/03/2026 

      AI DOCENTI  
AI GENITORI 

E AGLI ALUNNI DELLE CLASSI  
2A BIO, 4A BIO e 4B BIO,   

AL DSGA 
AL SITO WEB  

 
 
 

Oggetto: partecipazione incontro informativo “Scelte quotidiane che nutrono il benessere” 

 Si informano le SS.LL che martedì 24 marzo, alle ore 10,30 in Sala Consiliare, le classi in indirizzo, 

parteciperanno all’incontro informativo:  

“Scelte quotidiane che nutrono il benessere” 

Alimentazione consapevole e movimento come alleati della salute 

 

organizzato dall’A.P.S. Costruire, in collaborazione con la Fondazione Veronesi, finalizzato a rafforzare la 
consapevolezza dell’importanza di due pilastri della prevenzione primaria: alimentazione corretta e attività 
fisica, strumenti concreti di prevenzione e benessere. 

 Un’occasione di confronto e sensibilizzazione per promuovere stili di vita sani, consapevoli e 
accessibili a tutte le età.  

 Interverrà la dott.ssa Elena Dogliotti, divulgatrice scientifica della Fondazione Veronesi, che 
dialogherà con gli studenti in modalità interattiva, affiancata dalla prof.ssa M Carlucci, docente di Scienze 
Motorie e Sportive. 

 Il format prevede il coinvolgimento attivo della platea tramite smartphone, attraverso cui gli studenti 
potranno inviare feedback e partecipare in tempo reale. Si invitano pertanto gli alunni a munirsi di 
smartphone, sotto la supervisione dei docenti accompagnatori. 

 
Al termine dell’incontro, gli studenti faranno ritorno autonomo a casa. 

 Si confida nella consueta collaborazione. 

 
                                          Il Dirigente Scolastico 
                                                               Arch. Maddalena Di Muccio 
                                                (firma autografa sostituita a mezzo stampa, 
                                            ai sensi dell’art. 3, comma 2 del d.lgs n. 39/1993) 


